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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue describir la gestion de residuos sélidos
municipales 2021-2023: revision sistematica. El enfoque cuantitativo fue el fundamento
de esta investigacion; utilizando la tipologia documental-bibliografica, se realiz6 el analisis
del objeto de estudio. Ademas, se utilizé la metodologia tedrica de revision sistematica,
que tiene como obijetivo reunir todo el conocimiento disponible sobre un campo en
particular, en este caso la gestion de residuos sélidos municipales. Se implementd un
protocolo para organizar la informacion de cada articulo seleccionado para llevar a cabo
la revision sistematica. Se concluye que, la revision sistematica destaca que la adopcion
de estrategias integrales de gestidon de residuos sélidos municipales es importante para
mejorar la eficiencia y sostenibilidad. Ademas, la implementacion de tecnologias
avanzadas en la separacion y tratamiento de residuos ha mostrado resultados
prometedores. La participacion activa de la comunidad y la educacion ambiental son
elementos clave para el éxito.

Descriptores: Gestion ambiental; politica gubernamental; contaminacion. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRAC

The general objective of the research was to describe municipal solid waste management
2021-2023: Systematic review. The quantitative approach was the foundation of this
research; using the documentary-bibliographic typology, the analysis of the object of study
was carried out. In addition, the theoretical methodology of systematic review was used,
which aims to gather all available knowledge on a particular field, in this case municipal
solid waste management. A protocol was implemented to organize the information from
each article selected to carry out the systematic review. It is concluded that, the systematic
review highlights that the adoption of integrated municipal solid waste management
strategies is crucial to improve efficiency and sustainability. In addition, the
implementation of advanced technologies in waste separation and treatment has shown
promising results. Active community participation and environmental education are key
elements for success.

Descriptors: Environmental management; government policy; pollution. (UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

La contaminacion esta causando dafios tanto a la naturaleza como a la poblacion en
general (Valiente et al., 2023). Con el propésito de abordar esta problematica, diversos
paises estan adoptando politicas encaminadas a reducir la cantidad de residuos a través
de la promocién de la reutilizacién, el reciclaje y otras técnicas que contribuyen a la
preservacion del medio ambiente (Munaro y Tavares, 2022). En este contexto, se estan
implementando estrategias y metodologias orientadas a optimizar el aprovechamiento de
los recursos y materiales presentes en los residuos sdlidos, con el objetivo de gestionar
su ciclo de vida util de manera eficiente. Los desechos sélidos se definen como aquellas
sustancias, productos o subproductos en estado sélido o semisélido, que el generador
debe disponer de acuerdo con las regulaciones nacionales, o debido a los riesgos que
representan para la salud y el medio ambiente.

Para los autores Huamani Montesinos et al. (2020):

La gestibn de los residuos solidos, a través del reaprovechamiento en
compostaje y la obtencion de material para reciclaje del papel cartén, plasticos,
vidrio y metales, para su comercializacion como insumos para otras
actividades econémicas, son una oportunidad para generar puestos de trabajo
y una fuente de generacién de ingresos. (p. 107)

Por otro lado, el Ministerio del Ambiente (2023), indica que de acuerdo con los registros
del Sistema de Informacion para la Gestibn de Residuos Sélidos (Sigersol),
implementado por dicho sector, durante 2021 se alcanzo la cifra de 11 175,8 toneladas,
mientras que en 2020 se lograron valorizar 5724,4 toneladas. En tal sentido, en la
literatura académica actual sobre residuos solidos, se ha destacado la formulacion de
nuevos modelos de negocio, estrategias para el disefio y gestidon de productos de

desecho, ciclos de recursos y la extension de la vida atil de productos manufacturados.
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En este sentido, se integra la perspectiva sobre la estructura organizacional,
reconociendo su papel crucial en la implementacién efectiva de practicas sostenibles en
la gestion de residuos solidos (Chiavenato, 2021). La aplicacion de estas teorias
contribuird a una gestion mas efectiva y alineada con los principios de desarrollo
sostenible en la localidad estudiada.

De acuerdo con los argumentos de los investigadores, el objetivo general de la
investigacion es describir la gestion de residuos solidos municipales 2021-2023: Revision

sistematica.

METODO

El enfoque cuantitativo es el fundamento de esta investigacién; utilizando la tipologia
documental-bibliografica, se puede realizar el andlisis del objeto de estudio con el fin de
describir el tema tratado (Hernandez Sampieri et al., 2014). Ademas, utiliza la
metodologia tedrica de revision sistematica, que tiene como objetivo reunir todo el
conocimiento disponible sobre un campo en particular, en este caso la gestion de
residuos solidos municipales 2021-2023. Una revision sistematica es una revision de la
literatura cientifica bajo un proceso planificado y cuidadosamente ejecutado, con la
finalidad de analizar los hallazgos previamente publicados (Quispe et al., 2021). Es una
forma de investigacibn que, con el propésito de responder a una pregunta de
investigacion, recopila y ofrece un resumen sobre un tema determinado. Se implemento
un protocolo para organizar la informacion de cada articulo seleccionado para llevar a

cabo la revision sistematica.

RESULTADOS
El proceso de seleccion de articulos resulto en la inclusion de 6 estudios cientificos, cuyos

detalles se presentan a continuacion:
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Tabla 1.
Revision sistematica.
Titulo Autor Ano Aporte

Gestion de los residuos Garcia 2024 Para una correcta gestion de residuos, es importante el
sélidos en México: andlisis Mondragdn diagnéstico basal o inicial por parte del municipio donde
cualitativo de los etal se tengan en cuenta los puntos de acopio, la logistica,
diagnosticos basicos. movilidades, trabajadores, demografia, etc.
Redes logisticas de Gomez 2023 La gestion de residuos puede resultar de forma eficiente
recuperacion de residuos Maturano si utilizamos los sistemas de informacion geografica para

solidos en Meéxico: un
analisis macroscopico
mediante  sistemas  de

informacién geografica.

verificar el ordenamiento territorial y crear estrategias que
se adeclen mejor a la segregacion, recoleccion y
transporte de estos.

Gobernanza ambiental en la
gestién de residuos solidos
de los municipios en Oaxaca,
México.

Juarezdela 2023
Rosa et al.

Es importante tener el orden y fiscalizacidén en tematica
de residuos sdlidos a través de la correcta
implementacion de ordenanzas municipales.

Re-assessing global
municipal  solid  waste
generation.

Maalouf, y 2023
Mavropoulos

Es importante estimar la cantidad total de residuos
generados a nivel mundial. Algunos estudios han
proporcionado una estimacion global eficiente y
completa. La informacién reportada es globalmente
inconsistente debido a la variada interpretacion de la
terminologia, la falta de categorias estandarizadas y las
metodologias variables utilizadas para observar y medir
la cantidad de residuos.

Gestion de residuos solidos
para elaborar proyectos de
inversion.

Trelles Diaz 2023
etal.

Se pueden aplicar tecnologias para tratar a los residuos
luego de una valorizacion como parte de proyectos
publicos para el beneficio de toda la poblacién
involucrada.

Simulacién de una planta
WLE (Waste to Energy) para
la recuperacion de energia a

Barrera 2022
Zapata vy
Cardona

La correcta caracterizacion de los residuos nos permitira
utilizar en procesos futuros que sirvan para un beneficio
socioecondmico.
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partir de residuos sdlidos Giraldo
municipales en el Valle de
Aburra.

Elaboracion: Los autores.
Los estudios seleccionados proporcionan un panorama amplio y variado de la gestion de

residuos solidos municipales en distintos contextos culturales y geograficos, destacando:
e Valorizacion de residuos: Barrera (2022) resalta la importancia de caracterizar los
residuos para darles valor a través de técnicas de segregacion, tratamiento y
reutilizacion, incentivando una cultura ambiental en cada etapa de la gestion de
residuos solidos.
e Aplicacion de tecnologia: Trelles Diaz (2023) sefialan que la gestion de residuos
sélidos es una oportunidad para el uso de técnicas, tecnologia y estrategias y
generacion de empleo a través de programas y proyectos en favor del bienestar

de la poblacion.

Se recomienda realizar estudios técnicos que permitan depurar la magnitud de los
impactos, asi como para implementar medidas de mitigacion, prevencién y compensacion
ambiental y social, realizada por un equipo interdisciplinario (Chavarria Acuia, 2022, p.
139). En este mismo orden, los autores Coral Carrillo et al. (2021) indican: “La realidad
latinoamericana al momento es que se estan realizando varios esfuerzos para minimizar
la generacion de residuos solidos urbanos; sin embargo, algunas de las actividades
relacionadas con la reduccion, recuperacion y reciclaje se muestran incipientes”. (p. 218)
Los paises en desarrollo enfrentan desafios particulares en la gestién de residuos sélidos
debido a limitaciones econdmicas, infraestructurales y sociales. La revisién sistematica
identifica la falta de infraestructura adecuada, financiamiento insuficiente y una baja
prioridad gubernamental como obstaculos clave. La incorporacion de tecnologias

emergentes en la gestion de residuos sélidos esta transformando el sector.
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Igualmente, la transicion hacia una economia circular se presenta como una estrategia
prometedora para la gestion de residuos solidos municipales. La revision sistemética
revela que los modelos de negocio basados en la economia circular, que fomentan la
reduccion, reutilizacion y reciclaje de materiales, estan ganando traccion y mostrando
resultados positivos. Empresas y gobiernos que adoptan estos modelos, no solo logran
reducir significativamente los residuos generados, sino que también crean nuevas
oportunidades econémicas y empleos en sectores relacionados con el reciclaje y la

recuperacion de recursos, contribuyendo a un desarrollo mas sostenible y resiliente.

CONCLUSIONES

La revision sistematica destaca que la adopcién de estrategias integrales de gestion de
residuos solidos municipales es crucial para mejorar la eficiencia y sostenibilidad.
Ademas, la implementacion de tecnologias avanzadas en la separacién y tratamiento de
residuos ha mostrado resultados prometedores en varias ciudades, mejorando la
eficiencia operativa y la sostenibilidad a largo plazo. La participacion activa de la
comunidad y la educacién ambiental son elementos clave para el éxito de los programas
de gestion de residuos solidos. Los estudios revisados indican que las camparfas de
sensibilizacién y educacion dirigidas a la poblacion fomentan una mayor conciencia y
responsabilidad en la separacion y reciclaje de residuos. Las politicas y regulaciones
gubernamentales juegan un papel fundamental en la gestion de residuos sélidos
municipales. La revision revela que los marcos legislativos solidos y bien definidos, que
incluyen normativas estrictas sobre la recoleccion, transporte y disposicion de residuos,
son esenciales para garantizar el cumplimiento y eficacia de los sistemas de gestion.
Ademas, incentivos econdémicos como subsidios y beneficios fiscales para empresas y
ciudadanos que practican la gestion adecuada de residuos han demostrado mejorar

significativamente los indices de reciclaje y reduccion de residuos.
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