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RESUMEN

La investigacion tuvo como propésito determinar la influencia del aprendizaje basado en
proyectos en el desarrollo de la competencia construye interpretaciones historicas en los
estudiantes de una institucion educativa de Julcan. Esta fue de tipo aplicada, con disefio
pre-experimental, enfoque cuantitativo; corte longitudinal y nivel explicativo. La muestra
estuvo compuesta por 20 estudiantes. La técnica fue la encuesta y, como instrumento,
se uso el cuestionario. Los resultados revelaron que, previo a la aplicacidon del aprendizaje
basado en proyectos, la competencia construye interpretaciones historicas se encontraba
en nivel bajo con 70%, medio en 15% y alto en 15%. Luego de su aplicacién, obtuvo nivel
bajo de 10%, medio de 20% y alto de 70% y un valor inferior a 0,05 (p = 0,00) en la prueba
de Wilcoxon. Por ende, se concluyd que la aplicacion de talleres de aprendizaje basado
en proyectos desarrollé la competencia construye interpretaciones historicas en los
estudiantes.

Descriptores: Razonamiento; toma de decisiones; método cientifico; analisis histoérico;
proceso de aprendizaje. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the influence of project-based learning in
the development of the competence construct historical interpretations in the students of
an educational institution in Julcan. This was applied research, with a pre-experimental
design, quantitative approach, longitudinal cut and explanatory level. The sample
consisted of 20 students. The technique was the survey and, the questionnaire was used
as an instrument. The results revealed that, prior to the application of project-based
learning, the competence to constructs historical interpretations was at a low level with
70%, medium with 15% and high with 15%. After its application, it obtained a low level of
10%, medium level of 20% and high level of 70% and a value lower than 0.05 (p = 0.00)
in the Wilcoxon test. Therefore, it was concluded that the application of learning
workshops based on projects developed the competence of constructing historical
interpretations in students.

Descriptors: Reasoning; decision making; scientific method; historical analysis; learning
process. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Una de las principales razones de no desarrollar de manera correcta la competencia
construye interpretaciones historicas es la falta de acceso a fuentes historicas confiables,
lo que puede afectar la calidad de las interpretaciones construidas (McLure et al., 2022).
Ademas, el manejo de la informacién histérica puede ser complicado y requiere de
habilidades y conocimientos especificos (Fernandez et al., 2023; Aloma et al., 2022).

En el ambito internacional, segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) una problematica en relacion con la
competencia construye interpretaciones historicas es la carencia de diversidad y la
presencia de perspectivas dominantes en la narrativa historica. En ese sentido, los relatos
histéricos son construidos desde la perspectiva de los grupos hegemonicos, lo que puede
invisibilizar las experiencias de otros grupos y limitar la comprension en los procesos
historicos.

En el ambito de Latinoamérica, segun la Comision Econdmica para América Latina y el
Caribe (CEPAL, 2020) ha reconocido el valor del aprendizaje que se basa en proyectos
como un método transformador y efectivo del desarrollo de las habilidades en los
estudiantes. Desde este punto de vista, Félix et al. (2023) y Martinez et al. (2021) indican
que la creacion de competencias complejas, el crecimiento y la toma de decisiones en
habilidades relacionadas con la resolucién de problemas, la creatividad, el trabajo en
equipo y el pensamiento critico podrian beneficiarse de su uso.

A nivel nacional, se destaca la importancia de la capacidad de los estudiantes para
construir interpretaciones historicas para ayudarlos a obtener una comprension mas
matizada y completa de los eventos y procesos historicos (McLure et al., 2022). En ese
sentido, Félix et al. (2023) describe como los estudiantes pueden beneficiarse de esta
competencia aprendiendo a cuestionar y evaluar informacion, detectar prejuicios y ver las
cosas desde otras perspectivas.

A nivel local, la Institucion Educativa Julcan no es ajena a este problema, y se refleja en

una falta general de crecimiento en la competencia construye interpretaciones historicas
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en las que los discentes no logran desarrollar las capacidades involucradas en esta
competencia. En ese sentido, existe una falta de acceso a fuentes histéricas variadas y
confiables. De igual manera, se observo que los estudiantes solo tienen acceso a una
sola fuente de informacion histérica, como un libro de texto, por lo cual su comprension
de los eventos historicos es limitada o sesgada, lo cual llevd a una comprension
incompleta o distorsionada de la historia, por este motivo, los estudiantes no desarrollaron
la habilidad de construir sus propias interpretaciones histéricas basadas en una
evaluacion rigurosa de las fuentes. En tal sentido si los estudiantes no ven la importancia
de la historia en su propia vida, pueden tener menos interés y motivacion para aprender
sobre ella. Esto podria llevar a falta de compromiso y participacion en clase y, en ultima
instancia, a una comprensién superficial o incompleta de los eventos historicos. Pande &
Bharathi (2020) sostienen que los estudiantes construyen su conocimiento activamente
al interactuar con su entorno y al relacionar nuevas experiencias con sus conocimientos
previos.

De acuerdo con lo indicado previamente, se formulé como problema de investigacion:
¢,Como influye el aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la competencia
construye interpretaciones historicas en los estudiantes de una institucion educativa de
Julcan? De igual manera, se formuld el objetivo general: determinar la influencia del
aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la competencia construye

interpretaciones histoéricas en los estudiantes de una instituciéon educativa de Julcan.

METODO

La investigacion fue de tipo aplicada con enfoque cuantitativo, disefio pre-experimental y
nivel explicativo. Asimismo, el corte fue longitudinal. La cantidad de la poblacién estuvo
compuesta por 20 discentes de una institucion educativa de Julcan. No obstante, dado el
tamarno reducido de la muestra, se decidié considerar la totalidad de la poblacién como

muestra. En consecuencia, se seleccionaron 20 estudiantes de una institucién educativa
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en Julcan para formar parte de esta muestra. Por lo cual, la unidad de analisis fue
compuesta por discentes de una Institucién educativa de Julcan.

Como técnica, se uso la encuesta y como instrumento, se uso el cuestionario. De igual
modo, se empled la valoracion de expertos para corroborar la exactitud del instrumento,
conocida como la "validez del juicio de expertos" y, se evalué la fiabilidad mediante la
utilizacion del coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor superior a 0,7,

indicando asi la confiabilidad del instrumento.

RESULTADOS

A continuacion, se desarrolla un analisis de los resultados descriptivos de la competencia
construye interpretaciones historicas. De acuerdo con los resultados de la tabla 1, se
aprecia un cambio significativo en la competencia para construye interpretaciones
historicas de los discentes previo y posterior a la implementacion del aprendizaje que se

basa en proyectos.

Tabla 1.
Niveles y frecuencias de la competencia construye interpretaciones historicas.
Pretest Construye Postest Construye
Niveles interpretaciones histéricas interpretaciones histoéricas
fi % fi %
Bajo 14 70,0 2 10,0
Medio 3 15,0 4 20,0
Alto 3 15,0 14 70,0
Total 20 100,0 20 100,0

Nota: fi frecuencia absoluta

Elaboracioén: El autor.

Antes del programa, el 70% de los estudiantes mostraba nivel bajo en esta competencia,
lo que indicaba que tenian dificultades para desarrollar habilidades de analisis historico y
la capacidad de interpretar eventos del pasado. Solo un pequeno porcentaje (15%)
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lograba nivel alto, lo que sugeria que solo unos pocos estudiantes tenian un dominio
sélido de esta habilidad, mientras que el 15% tenia nivel medio. Después de la aplicacion,
se observo un incremento en todos los niveles. El 70% de los discentes logré nivel alto
en la competencia de construye interpretaciones histéricas, lo que significa que la
mayoria de los discentes mejord sustancialmente sus habilidades para analizar eventos
historicos, relacionarlos con contextos mas amplios y construye interpretaciones solidas.
El 20% de los discentes obtuvo nivel medio, lo que indica un incremento en comparacion
con el 15% inicial. Ademas, el nivel bajo disminuyo del 70% al 10%. En ese sentido, hubo
un aumento significativo en los niveles medio y alto, y una disminucion notoria en nivel
bajo. Estos descubrimientos subrayan la efectividad del enfoque educativo del
aprendizaje basado en proyectos en el fortalecimiento de las habilidades histéricas de los
discentes. Este método les ha facilitado obtener una comprension de la historia y ha
mejorado su capacidad para analizar y situar en contexto los acontecimientos del pasado.
De acuerdo con los resultados de la tabla 2, se aprecia un cambio en la dimension
interpretar criticamente fuentes diversas en los discentes previo y posterior a la

implementacion del aprendizaje que se basa en proyectos.

Tabla 2.
Niveles y frecuencias de la dimension interpreta criticamente fuentes diversas.
Pretest criticamente Postest criticamente
Niveles fuentes diversas fuentes diversas
fi % fi %
Bajo 13 65,0 2 10,0
Medio 4 20,0 5 25,0
Alto 3 15,0 13 65,0
Total 20 100,0 20 100,0

Elaboracién: El autor.
Antes del programa, el 65% de los discentes se encontraba en nivel bajo en esta

dimension, lo que indicaba que la mayoria tenia dificultades para evaluar criticamente
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diferentes fuentes y sacar conclusiones solidas. Un pequefio porcentaje (15%) lograba
nivel alto, lo que sugeria que algunos estudiantes ya tenian habilidades avanzadas en
esta area, mientras que el 20% tenia nivel medio. Después de la aplicacion del programa,
se observo un aumento en todos los niveles. El 65% de los discentes logro nivel alto en
la dimensidn interpreta criticamente fuentes diversas, lo que significa que la mayoria de
los discentes mejoré sustancialmente sus habilidades para analizar y cuestionar
diferentes tipos de fuentes de manera critica. El 25% de los discentes obtuvo nivel medio,
lo que indica un incremento en comparacién con el 20% inicial. Ademas, el nivel bajo
disminuyé del 65% al 10%. En resumen, los resultados indican un incremento general en
la dimension interpreta criticamente fuentes diversas entre los discentes. Hubo un
aumento significativo en los niveles medio y alto, y una disminucion notoria en nivel bajo.
Esto subraya la eficacia del enfoque en el desarrollo de habilidades de interpretacion
critica de fuentes, lo que permite a los estudiantes evaluar de manera mas rigurosa la
informacion de diversas fuentes y tomar decisiones mas fundamentadas en sus analisis.
De acuerdo con los resultados de la tabla 3, se aprecia un cambio en la dimensién
comprende el tiempo historico en los discentes previo y posterior a la implementacion del
aprendizaje basado en proyectos. Antes del programa, el 70% de los discentes se
encontraba en nivel bajo en esta competencia, lo que indicaba que la mayoria tenia
dificultades para comprender el contexto historico y su relevancia. Un pequefio porcentaje
(15%) lograba nivel alto, lo que sugeria que algunos estudiantes ya tenian habilidades

avanzadas en esta area, mientras que el 15% tenia nivel medio.

Tabla 3.
Niveles y frecuencias de la dimension comprende el tiempo historico.
Pretest comprende el Postest comprende
Niveles tiempo histoérico el tiempo histoérico
fi % fi %
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Bajo 14 70,0 2 10,0
Medio 3 15,0 4 20,0
Alto 3 15,0 14 70,0
Total 20 100,0 20 100,0

Nota: fi=frecuencia absoluta.

Elaboracion: El autor.

De manera posterior a la aplicacién del programa, se observo un incremento en todos los
niveles. El 70% de los discentes logré nivel alto en la competencia de comprender el
tiempo historico, lo que significa que la mayoria de los discentes mejord sustancialmente
sus habilidades para contextualizar eventos y desarrollar una comprension mas profunda
del pasado. El 20% de los discentes obtuvo nivel medio, lo que indica un incremento en
comparacion con el 15% inicial. Ademas, el nivel bajo disminuyo del 70% al 10%. En ese
sentido, los resultados indican un incremento general en la dimensién comprende el
tiempo histérico entre los discentes. Hubo un aumento significativo en los niveles medio
y alto, y una disminucion notoria en nivel bajo. Esto subraya la eficacia del enfoque
pedagogico del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades para
situar eventos historicos en su contexto y comprender la relevancia de la historia.

De acuerdo con los resultados de la tabla 4 se aprecia un cambio en la dimension elabora
explicaciones en los discentes previo y posterior a la implementacion del aprendizaje

basado en proyectos.

Tabla 4.
Niveles y frecuencias de la dimension elabora explicaciones.
Pretest elabora Postest elabora
Niveles explicaciones explicaciones
fi % fi %
Bajo 14 70,0 3 15,0
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Medio 4 20,0 3 15,0
Alto 2 10,0 14 70,0
Total 20 100,0 20 100,0

Elaboracion: El autor.

Antes del programa, el 70% de los discentes se encontraba en nivel bajo en esta
competencia, lo que reflejaba dificultades significativas para desarrollar explicaciones
efectivas y coherentes. Un pequefio porcentaje (10%) ya tenia nivel alto, lo que sugeria
que algunos estudiantes tenian habilidades avanzadas en esta area, y el 20% se hallaba
en nivel medio. De manera posterior a la aplicacion del programa, se observd un
incremento en todos los niveles. El 70% de los discentes logro nivel alto en la dimensién
elabora explicaciones, lo que indica que la mayoria de los discentes mejoro
considerablemente su capacidad para crear explicaciones solidas y bien fundamentadas.
El nivel bajo disminuyo del 70% al 15%, lo que representa un incremento sustancial.
Ademas, el nivel medio se mantuvo en el 15%, lo que sugiere que algunos estudiantes
mantuvieron su nivel y otros lo alcanzaron. Por lo cual los resultados reflejan un
incremento general en la dimensidn elabora explicaciones entre los discentes luego de la
implementacién del aprendizaje basado en proyectos. Hubo un aumento sustancial en el
nivel alto, una disminucion significativa en nivel bajo y una consolidacion del nivel medio.
Esto subraya la eficacia del enfoque pedagdgico del aprendizaje basado en proyectos en

el desarrollo de habilidades para crear explicaciones sdlidas y coherentes.

Prueba de normalidad
Ya que la cantidad de datos inferior a 50, se usé la prueba de Shapiro-Wilk para
determinar la distribuciéon en los datos, buscando identificar si seguian una distribucion

normal o no.

Tabla 5.
Prueba de normalidad de los datos recolectados.
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Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Competencia construye interpretaciones 423 20 ,000
historicas - Pretest
Interpreta criticamente fuentes diversas - ,394 20 ,000
Pretest
Comprende el tiempo histérico - Pretest 423 20 ,000
Elabora explicaciones - Pretest 422 20 ,000
Competencia construye interpretaciones 422 20 ,000
historicas - Postest
Interpreta criticamente fuentes diversas - ,394 20 ,000
Postest
Comprende el tiempo histérico - Postest 422 20 ,000
Elabora explicaciones - Postest ,423 20 ,000

Elaboracion: El autor.

En la tabla 5, se aprecia que, tanto en la competencia de construccion de interpretaciones
histéricas como en sus dimensiones, tanto en el pretest como en el postest, el valor de
significancia fue de 0,000, que es menor a 0,05. Esto condujo al uso de la prueba no

paramétrica de Wilcoxon.

Resultados inferenciales
Para llevar a cabo la contrastacién de la hipotesis general y las especificas, se tomé en

cuenta nivel de significancia del 5%.

Hipétesis general
Ho: La aplicacion de talleres de aprendizaje basado en proyectos no desarrolla la
competencia construye interpretaciones histéricas en los estudiantes de una instituciéon

educativa de Julcan.
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H1: La aplicacion de talleres de aprendizaje basado en proyectos si desarrolla la

competencia construye interpretaciones historicas en los estudiantes de una institucion

educativa de Julcan.

Tabla 6.
Prueba de Wilcoxon para la hipétesis general.

Pruebas de rangos con signos de Wilcoxon
Z Sig. Asint (bilateral)

Construye interpretaciones histéricas -3,073b 002
Pretest y Postest

Elaboracion: El autor.

En la tabla 6, los resultados de este estudio muestran una conclusién significativa. El valor
de significancia de 0,02, que es menor que el umbral tipico de 0,05, indica que hay
evidencia para respaldar la hipotesis general sustentada en que el uso de talleres de
aprendizaje basado en proyectos impacta positivamente en el desarrollo de la
competencia de construccion de interpretaciones historicas en los discentes En otras
palabras, los talleres son efectivos para mejorar la capacidad de los discentes para
comprender y construir interpretaciones historicas. La hipdtesis nula, que sugiere que no
hay impacto, fue rechazada. Esto sugiere que este enfoque es una estrategia eficaz para
fomentar habilidades de pensamiento critico y la comprensién de eventos historicos en
los discentes (Félix et al., 2023; Isea et al., 2025). Los resultados respaldan la idea de
que la metodologia de proyectos puede ayudar al desarrollo de competencias histéricas
en un entorno educativo.

Primera hipétesis especifica

Ho: La aplicaciéon de talleres de aprendizaje basado en proyectos no desarrolla la
dimension interpreta criticamente fuentes diversas en los estudiantes de una instituciéon

educativa de Julcan.
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H1: La aplicacion de talleres de aprendizaje basado en proyectos si desarrolla la

dimension interpreta criticamente fuentes diversas en los estudiantes de una institucion

educativa de Julcan.

Tabla 7.
Prueba de Wilcoxon para la primera hipétesis especifica.

Pruebas de rangos con signos de Wilcoxon
Z Sig. Asint (bilateral)

Interpreta criticamente fuentes -2.923b 003
Pretest y Postest

Elaboracion: El autor.

Segun la tabla 7, los resultados de este estudio revelan una conclusion estadisticamente
significativa. Con un valor de significancia de 0,03, que es inferior al nivel de significacion
convencional de 0,05, se respalda la primera hipétesis especifica, o que implica que el
uso de talleres de aprendizaje basado en proyectos impacta positivamente en el
desarrollo de la dimension, permitiendo a los discentes interpretar criticamente fuentes
diversas. En ese sentido, los talleres demuestran ser efectivos para mejorar la capacidad
de los discentes para analizar y evaluar diversas fuentes de informacién. La hipétesis
nula, que sugeria la ausencia de impacto, fue rechazada.

Esto sugiere que este enfoque puede ser beneficioso para fomentar habilidades de
pensamiento critico, asi como la capacidad de interpretar fuentes variadas en un contexto
educativo. Los resultados permiten afirmar que esta metodologia pedagdgica contribuye
al desarrollo de habilidades de interpretacion en los discentes.

Segunda hipoétesis especifica

Ho: La aplicacién de talleres de aprendizaje basado en proyectos no desarrolla la
dimension comprende el tiempo historico en los estudiantes de una institucién educativa

de Julcan.
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H1: La aplicacion de talleres de aprendizaje basado en proyectos si desarrolla la

dimension comprende el tiempo historico en los estudiantes de una institucién educativa

de Julcan.

Tabla 8.
Prueba de Wilcoxon para la segunda hipotesis especifica.

Pruebas de rangos con signos de Wilcoxon
Z Sig. Asint (bilateral)

-3,365° ,001

Comprende el tiempo histoérico
Pretest y Postest

Elaboracion: El autor.

Los resultados de la tabla 8 demuestran una conclusion estadisticamente significativa.
Con un valor de significancia de 0,01, que es mucho menor que el nivel de significancia
convencional de 0,05, se respalda la segunda hipétesis especifica, lo que implica que el
uso de talleres de aprendizaje que se basa en proyectos impacta positivamente en el
desarrollo de la dimension que permite a los discentes comprender el tiempo historico.
En otras palabras, los talleres son efectivos para mejorar la capacidad de los discentes
para entender el contexto histérico de los eventos y procesos. La hipétesis nula, que
sugeria la falta de impacto, fue rechazada. Esto sugiere que este es eficaz para promover
una comprension mas profunda del tiempo histérico entre los discentes. Los resultados
conducen a afirmar que esta metodologia pedagdgica contribuye al desarrollo de
habilidades de comprension en el contexto histérico en los discentes.

Tercera hipétesis especifica

Ho: La aplicacién de talleres de aprendizaje basado en proyectos no desarrolla la
dimensidén elabora explicaciones en los discentes de una institucion educativa de Julcan.
H1: La aplicacion de talleres de aprendizaje basado en proyectos si desarrolla la

dimensién elabora explicaciones en los discentes de una institucion educativa de Julcan.
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Tabla 9.
Prueba de Wilcoxon para la tercera hipétesis especifica.

Pruebas de rangos con signos de Wilcoxon
Z Sig. Asint (bilateral)

-3,365° ,001

Explicaciones
Pretest y Postest

Elaboracion: El autor.

Los resultados de la tabla 9 indican una conclusion estadisticamente significativa. Con
un valor de significancia de 0,001, que es significativamente menor que el nivel de
significancia de 0,05, se confirma la hipétesis especifica. Por tanto, el uso de talleres de
aprendizaje basado en proyectos impacta positivamente en el desarrollo de la dimension
referente a la capacidad de los discentes. La hipdtesis nula, que planteaba la falta de
impacto, fue rechazada; los hallazgos respaldan la efectividad de la metodologia de esta
metodologia para incrementar la capacidad de los discentes, en funcién de elaborar
explicaciones en el contexto histérico. En ese sentido, los talleres son una estrategia

pedagdgica valiosa para desarrollar esta habilidad en los discentes.

DISCUSION

Se procedié a analizar como la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
influyé en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, especialmente en su capacidad
para comprender, analizar y reflexionar sobre eventos histéricos. En ese sentido, se
llevaron a cabo analisis minuciosos de los antecedentes con el propésito de verificar si
los resultados se asimilaron o contrastaron con investigaciones previas.

En ese sentido, para el objetivo general de la investigacion, se observo un cambio notable
en la competencia para construir interpretaciones histéricas de los discentes. Tras la
aplicacidon del programa, se registré un incremento en todos los niveles. El 70% de los

discentes alcanzo nivel alto en la competencia de construir interpretaciones historicas, lo
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que sefala un incremento sustancial en la capacidad de analizar eventos histéricos,
relacionarlos con contextos mas amplios y construir interpretaciones sélidas. EI 20% de
los discentes obtuvo nivel medio, evidenciando un incremento en comparacion con el
15% inicial. Ademas, el nivel bajo disminuydé del 70% al 10%.

Los hallazgos respaldan la conclusiéon de la investigacion realizada por Apaza et al.
(2022), que evidencié un impacto positivo en las calificaciones de los estudiantes al
implementar el enfoque de aprendizaje que se basa en proyectos (Lopez y Palacios,
2024). El grupo experimental experimenté un aumento del 27% en sus calificaciones en
comparacion con el grupo de control. Estos hallazgos sugieren que el método de
aprendizaje basado en proyectos no sélo mejora las calificaciones de los estudiantes,
sino también fomenta su compromiso y dedicacion al proceso de aprendizaje (Lopez y
Palacios, 2024). Los estudios evidencian un impacto positivo del enfoque de aprendizaje
que se basa en proyectos. En el primer estudio realizado por Apaza et al. (2022), se
evidencié un aumento del 27% en las calificaciones del grupo experimental en contraste
con el grupo de control, indicando asi un notorio incremento en el rendimiento académico.
En este estudio, se enfocd en evaluar la competencia de los estudiantes para interpretar
eventos historicos antes y después de adoptar el enfoque de aprendizaje basado en
proyectos (Félix et al., 2023; Lopez y Palacios, 2024). Se observé un aumento en los
niveles de competencia historica en este contexto particular (Hossein et al., 2021).

A pesar de estas similitudes, existen diferencias notables. En el primer estudio, las
calificaciones fueron el punto de evaluacién, lo que sugiere que el impacto del aprendizaje
basado en proyectos se midi6é en diversas areas académicas. En contraste, el presente
estudio se enfocd exclusivamente en la competencia histérica, lo que significa que la
mejora en esta habilidad no necesariamente se tradujo en un aumento directo de las
calificaciones en otras materias.

Para los resultados inferenciales, los hallazgos relevan que el valor de significancia de
0,02, que es menor que el umbral tipico de 0,05, indica evidencia estadistica que respalda

la hipotesis general de que la aplicacion de talleres de aprendizaje basada en proyectos
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impacta positivamente en el desarrollo de la competencia de construccion de
interpretaciones historicas en los discentes. En otras palabras, los talleres resultan
efectivos para mejorar la capacidad de los discentes para comprender y construir
interpretaciones historicas. La hipdtesis nula, que sugeria que no habia impacto, fue
rechazada.

Para el primer objetivo especifico, los hallazgos de este estudio indican un cambio en la
habilidad de los discentes para interpretar criticamente fuentes diversas previo y posterior
a la implementacion del aprendizaje basado en proyectos. Después de aplicar el
programa, se observé un incremento en todos los niveles. Gran parte de los discentes
(65%) alcanzo nivel alto en la interpretacion critica de fuentes diversas, lo que demuestra
un incremento sustancial en la habilidad de analizar y cuestionar diferentes tipos de
fuentes de manera critica. Un 25% obtuvo nivel medio, lo que indica un incremento en
comparaciéon con el 20% inicial. Ademas, el nivel bajo disminuy6 del 65% al 10%. Se
concluye entonces que el compromiso y la motivacion de los discentes en el aula pueden
mejorar mediante el uso de este programa (Aloma et al., 2022; Isea et al., 2025; Jaaska
et al., 2022).

Las investigaciones se enfocan en la capacidad de realizar una interpretacion critica de
diversas fuentes, evidenciando un incremento en la habilidad de analisis e interpretacion
después de adoptar el enfoque de aprendizaje basado en proyectos (Hossein et al.,
2021). Por tanto, se destaca que los estudiantes aplican los conocimientos adquiridos
mediante actividades basadas en proyectos sugeridas por el profesor (Aloma et al.,
2022). Los estudios respaldan la efectividad del aprendizaje basado en proyectos en el
desarrollo de la habilidad de interpretar criticamente fuentes diversas. Esto sugiere que
el ABP puede ser una herramienta eficaz para fomentar esta habilidad (Martinez, 2021;
2022).

En este sentido, se menciona la perspectiva de impulsar el compromiso y la motivacion
de los discentes en el aula a través del aprendizaje basado en proyectos (Hossein et al.,

2021). Este aspecto esta vinculado con la mejora observada en la capacidad de
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interpretar criticamente distintas fuentes. Por otro lado, el estudio se centra en el
compromiso y la aplicacion de conocimientos adquiridos a través de actividades basadas
en proyectos (Aloma et al., 2022). Esto sugiere un enfoque diferente en la evaluacion de
resultados. Asimismo, los porcentajes de mejora en los niveles de habilidad en
interpretacion critica de fuentes diversas varian entre los estudios, lo que puede deberse
a diferencias en la metodologia y la poblacién de estudiantes evaluados.

No obstante, se puede afirmar que el aprendizaje basado en proyectos puede ser
beneficioso para mejorar la habilidad de interpretar criticamente fuentes diversas y para
aumentar el compromiso, asi como la motivacion de los discentes en el proceso educativo
(Hossein et al., 2021; Jaaska et al., 2022). Las diferencias pueden atribuirse a las
particularidades de los estudios y las dimensiones especificas evaluadas.

En relacion con los resultados inferenciales, los hallazgos evidencian una conclusion
estadisticamente significativa, respaldando la primera hipétesis especifica planteada.
Esta hipotesis sugiere que la implementacion de talleres basados en proyectos influye
positivamente en el desarrollo de la capacidad de los discentes para interpretar
criticamente distintas fuentes de informacion. Este respaldo se fundamenta en un valor
de significancia de 0,03, el cual es menor que el nivel convencional de significacién de
0,05. Esta diferencia lleva al rechazo de la hipétesis nula, la cual indicaba la ausencia de
impacto. Por lo tanto, los talleres demuestran ser eficaces para mejorar la habilidad de
los discentes en el andlisis y la evaluacion de diversas fuentes de informacion. El estudio
conduce a concluir que los estudiantes que se beneficiaron del aprendizaje basado en
proyectos demostraron un mayor compromiso con el aprendizaje y una mayor motivacion
para aprender sobre la historia (Hossein et al., 2021; Jaaska et al., 2022).

Para el segundo objetivo especifico, los hallazgos de este estudio evidencian un cambio
en la dimension de comprender el tiempo histérico en los discentes previo y posterior a
la implementacion del aprendizaje basado en proyectos (Hossein et al., 2021; Moreno,
2020). Posterior a la aplicacion del programa, se observo un incremento en todos los

niveles. El 70% de los discentes alcanzd nivel alto en la competencia de comprender el
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tiempo historico, lo que refleja un incremento sustancial en su capacidad para
contextualizar eventos y desarrollar una comprension mas profunda del pasado. El 20%
de los discentes obtuvo nivel medio, indicando un incremento en comparacion con el 15%
inicial. Ademas, el nivel bajo disminuyé del 70% al 10%. De igual manera, los estudios
citados sefialan un mayor compromiso y motivacion por parte de los estudiantes, lo que
puede estar relacionado con la mejora en la habilidad de comprender el tiempo historico
(Jaaska et al., 2022; Lopez y Palacios, 2024).

En relacién con los resultados inferenciales, los hallazgos de esta investigacion respaldan
una conclusién estadisticamente significativa. El valor de significancia, con nivel de 0,01
(considerablemente menor que el estandar convencional de 0,05), respalda la segunda
hipétesis especifica. Esto indica que la implementacion de talleres basados en proyectos
influye positivamente en el desarrollo de la capacidad de los discentes para comprender
el tiempo histérico. En resumen, se evidencia que los talleres resultan efectivos para
mejorar la comprension que los discentes tienen del contexto histérico de eventos y
procesos, lo cual refuta la hipdtesis nula que sugeria una falta de impacto. Aquellos
estudiantes que se involucraron en este enfoque de aprendizaje exhibieron una mayor
capacidad para analizar y sintetizar informacion histérica, asi como para generar
interpretaciones criticas y coherentes de eventos pasados (Félix et al., 2023; Krieglstein
et al., 2023).

Para el tercer objetivo especifico, los hallazgos de este estudio evidencian un cambio en
la dimension de elaborar explicaciones en los discentes previo y posterior a la
implementacion del aprendizaje basado en proyectos. Luego de la aplicacion del
programa, se observo un incremento en todos los niveles. El 70% de los discentes logré
nivel alto en la dimension de elaborar explicaciones, lo que indica que la mayoria de los
discentes mejord considerablemente su capacidad para crear explicaciones sélidas y
bien fundamentadas. El nivel bajo disminuyd del 70% al 15%, lo que representa un
incremento sustancial. Ademas, el nivel medio se mantuvo en el 15%, sugiriendo que

algunos estudiantes mantuvieron su nivel y otros lo alcanzaron. Desde los resultados
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obtenidos, se puede aseverar que los enfoques pedagodgicos especificos son efectivos
para mejorar la capacidad de los discentes, en pro de elaborar explicaciones efectivas en

el contexto de la interpretacién histérica.

CONCLUSIONES

El estudio demuestra significancia (p = 0,02), siendo inferior a 0,00. La aplicacién de
talleres de ABP impactan positivamente en la competencia de interpretacion historica de
los estudiantes en Julcan. Cabe destacar que, posterior a la aplicacion del programa, se
observé un incremento en todos los niveles. El 70% de los discentes logro nivel alto en
la competencia de construye interpretaciones histéricas. El 20% de los discentes obtuvo
nivel medio. Ademas, el nivel bajo disminuyé del 70% al 10%.

El estudio demuestra significancia (p = 0,03), siendo inferior a 0,005. La aplicacion de
talleres de ABP impactan positivamente la dimensién interpreta criticamente fuentes
diversas de los discentes en Julcan. Se precis6 que, posterior a la aplicacion del
programa, se observo un incremento en todos los niveles. El 65% de los discentes logro
nivel alto en la competencia de construye interpretaciones historicas. El 25% de los
discentes obtuvo nivel medio. Ademas, el nivel bajo disminuy6 del 65% al 10%.

El estudio demuestra significancia (p = 0,01), siendo inferior a 0,005. La aplicacion de
talleres de ABP impactan positivamente en la dimensién comprende el tiempo historico
en los discentes de los estudiantes en Julcan. Vale resaltar que, posterior a la aplicacién
del programa, se observo un incremento en todos los niveles. El 70% de los discentes
logré nivel alto en la dimensién comprende el tiempo historico. EI 20% de los discentes
obtuvo nivel medio. Ademas, el nivel bajo disminuyd del 70% al 10%.

El estudio demuestra significancia (p = 0,01), siendo inferior a 0,005. La aplicacion de
talleres de ABP impactan positivamente en la dimension elabora explicaciones en los
discentes de los discentes en Julcan. Se determiné que, posterior a la aplicacion del
programa, se observo un incremento en todos los niveles. El 70% de los discentes logré

nivel alto en la dimensién elabora explicaciones. El 17% de los discentes obtuvo nivel
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medio. Ademas, el nivel bajo disminuyd del 70% al 15% después de la puesta en marcha
del programa.

Como recomendacion, se sugiere que las instituciones educativas consideren la
implementacion de programas similares. Esto puede incluir capacitacion de profesores
en enfoques pedagdgicos efectivos y la integracion de ABP en el plan de estudios. Se
sugiere establecer una evaluacion continua de los niveles de competencia para permitir
la monitorizacién y adaptaciéon de las estrategias pedagdgicas en funcién de los
resultados. Ademas, fomentar la colaboracién entre docentes y considerar
investigaciones adicionales en otras dimensiones de la competencia historica seria

beneficioso.
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